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COMUNE DI PALERMO 

AREA SCUOLA 
Ufficio Servizi per l’Infanzia 

SCHEDA TECNICA 

LOTTO N. 1 LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA’ 

Tipologia 
di 

servizio  

Questa Amministrazione intende ampliare le opportunità formative nelle scuole 
dell’infanzia del Comune di Palermo promuovendo dei  Laboratori di 
psicomotricità che favoriscano una armoniosa crescita fisica e mentale dei 
bambini  

Finalità e 
obiettivi 
educativi  

dei 
laboratori 

La finalità è quella di potenziare le diverse abilità dei bambini relativamente agli 
ambiti dell’identità, dell’autonomia e della competenza. 
Il laboratorio dovrà consentire al bambino: 

- La personalizzazione dell’apprendimento attraverso percorsi di studio 
personalizzati, particolarmente attenti alle esigenze dei portatori di 
disabilità,  finalizzati a sviluppare le capacità potenziali di ciascuno 
attraverso l’utilizzo dei diversi canali comunicativi; 

- di prediligere un apprendimento di tipo cooperativo e condiviso; 
- di praticare le competenze che lo abilitano all'essere disponibile al 

confronto; 
- di imparare facendo; 
- comprendere la necessità di esercitarsi per ottenere risultati soddisfacenti; 
- affrontare le difficoltà con pazienza e spirito costruttivo senza lasciarsi 

scoraggiare alle prime difficoltà; 
- apprezzare i propri progressi e trovare gratificazione dal proprio lavoro; 
- aumentare la motivazione e sviluppare l’autostima e il senso di 

responsabilità. 
Ogni progetto dovrà prevedere: 

- pari opportunità e non discriminazione (con indicazione modalità 
operative) 

- innovazione (con indicazione teorie di riferimento o buone prassi già 
sperimentate) 

- monitoraggio: coerenza tra orientamenti di metodo dichiarati e processi di 
lavoro; valutazione dei risultati; valutazione dell’impatto. 

Obiettivi  
specifici 
 
 
Attività 
 
 
 

 

Favorire lo sviluppo dell’autonomia, stimolare l’acquisizione dei principali concetti 
topologici, rendere i bambini capaci di orientarsi in maniera personale nel contesto 
dove vivono, di migliorare la percezione del sè corporeo e di compiere scelte 
motivate avendo cura di sé, dell’ambiente e degli altri nel rispetto dei valori 
comuni. 
Le attività proposte devono prevedere giochi liberi e giochi con regole e strutturati,  
nonché consentire di operare  in piccolo gruppo o con il coinvolgimento dell’intera 
sezione. Devono essere previste anche attività di intersezione. Le attività dovranno 
essere svolte in accordo operativo con le Responsabili di U.D.E. e le insegnanti di 
riferimento.  



Allegato 1 
Durata  Mesi: 8 mesi scolastici 

Ore 60 ore per le sezioni a tempo ridotto così distribuite: 2 ore 1 volta la 
settimana di norma in orario antimeridiano 
120 ore per le sezioni a tempo normale così distribuite:2 ore 2 volta la settimana 
di norma in orario pomeridiano (14,00/16,00) nelle scuole con refezione  

Tipologia 
utenza 

I fruitori dei laboratori sono i bambini di 3/5 anni frequentanti le scuole 
dell’infanzia comunali. 
Ogni laboratorio deve prevedere l’accoglienza di almeno 20 bambini e non oltre 25.  

Spazi 
 

Le attività dovranno essere svolte nei plessi delle scuole dell’infanzia comunali di 
seguito elencate: 

1ª  Unita Didattica Educativa 
SCUOLE DELL’INFANZIA 

COMUNALE INDIRIZZO N. 
SEZ. 

NUCCIO VIA MONGITORE, 4 1 
NICOLÒ TURRISI PIAZZA V. E. ORLANDO 1  
PADRE M. KOLBE VIA PADRE M. KOLBE, 14 1 

COLOZZA VIA IMERA, 32 2 
WHITAKER VIA ZISA, 17 4 

2ª  Unita Didattica Educativa 
SCUOLE DELL’INFANZIA 

COMUNALE INDIRIZZO N. 
SEZ. 

GALILEO GALILEI VIA G. GALILEI, 36 3 
STRAUSS VIA LA ROSA, 6 5 
GARZILLI VIA ISONZO, 7 1 
BUTTITTA VIA CIMABUE, 20 2 

3ª  Unita Didattica Educativa 
SCUOLE DELL’INFANZIA 

COMUNALE INDIRIZZO N. SEZ. 

OBERDAN VIA PARATORE, 13      4 
M. CAROLLO L. DELLO STORNO, 11      2 

ROSOLINO PILO VIA AUGUSTO ELIA 2 
S. ROSALIA c/o D.D. Costa VIA G.B. UGHETTI, 27 1 

PALMERINO VIA PALMERINO, 1      2** 
ENEA ROSSI VIA ENEA ROSSI, 6  3 

4ª  Unita Didattica Educativa 
SCUOLE DELL’INFANZIA 

COMUNALE INDIRIZZO N. 
SEZ. 

PRIMAVERA V.LE REGIONE SICILIANA, 2257 5 
ARCOBALENO VIA IGNAZIO SILVESTRI, 21   2**  
ALTARELLO VIA C. DEL PRETE, 23 4 

5ª  Unita Didattica Educativa 
SCUOLE DELL’INFANZIA 

COMUNALE INDIRIZZO N. 
SEZ. 

GERMANIA VIA GERMANIA   3*  
SARDEGNA VIA SARDEGNA 3 

STELLA MARINA VIA DELLA VELA, 10 2 
SANTOCANALE VIA SANTOCANALE, 23      2  

PERALTA VIA FILETI, 13 3 

  ** 2 sezioni con refezione con uscita bambini alle ore 16,00 
  *   1 sezione con refezione con uscita bambini alle ore 16,00 

 


